Hepatitida B

Vznik nemoci: hepka - Zloutenka - bécko

WWWAXtP'CZ

- sniZend obranyschopnost vlivem uZivani drog externi terénni program
w . . tel.: 608714477
- pitomnost viru hepatitidy B (HBV) _
info@xtp.cz

- inkubatni doba 1 - 6 tydnd Nebezpeci a rizika nemoci:

Jak se nemoc prendsi: - po 2 - 3 tydnech se miZete citit v porddku a po néjaké dobé se hepatitida
P ' miZe objevit prudsi a vaZngj3i

- sex s nakazenym ¢lovékem - mize prejit do chronicity (nedd se vylécit)
- sdileni injekénich stiikacek a jehel s nékym, kdo je nakazeny - cirhdza jater

- pouZivani kartatku na zuby a holeni od ¢lovéka, ktery je nakazeny - rakovina jater

- z nakaZené matky na nenarozené dité - zniceni imunitniho systému

- kontakt s krvi, spermatem, poSevnim sekretem a slinami nakazeného - ohroZeni Zivota (selhant jater)

- tetovani
Jak nemoci a komplikacim predejit:

Co je {0 za nemoc: - dodrzuj osobnf hygienu

- infekéni a zanétlivé onemocnéni jater - nesdilej zubni kartaek a holeni

- pii sexu vZdy pouZivej kondom

]ak nemoc vypadé: - pouZivej pouze a vzdy sterilni injek¢nf nacini
- nepiijit do styku s krvi, slinami, spermatem nebo po3evnim sekretem nakazeného
- nékdy bez piiznak(i (nic t& neboli) - kazdy elovék ktery ma chronickou hepatitidu “B” je stdle infekeni (miZe té nakazit)
- bolest hlavy - bolest sval(i - nikdy nesdilej s nikym jehly stiikacky, tampény, vodu ani lZi¢ku
- ztrata chuti k jidlu - pouZivej své vlastni néstroje
- Spatné od Zaludku - pouZivej kondom
- zvraceni - pozorujes-li pfiznaky, které jsou uvedeny vy3e, vyhledej okamZité lékare -
- tmava moc a svétla stolice infekéni oddéleni
- bleda pokozka - po prodélani hepatitidy "B”, bys nemé| brat drogy, jinak se vystavuje3 riziku -
- miiZe se objevit zeZloutnuti (pokozka a o¢ni bélmo) selhdni jater a nasledné smrti
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